PN LA DIMENSION PASTORALE

Formation humaine et spirituelle : une aventure a vivre au colléege !
ASSOMPTION

SAINTE CLOTILDE
BORDEAUX

Au cceur du projet éducatif de I’établissement, la pastorale s’appuie sur I'Evangile, les enseignements de Sainte Marie-
Eugénie, fondatrice de I’Assomption, et le projet éducatif et apostolique de I’Assomption pour accompagner chaque
jeune dans sa croissance humaine et spirituelle.

Elle se déploie a travers le Parcours Assomption, proposé a tous les éleves, et différentes propositions de vie
chrétienne ouvertes a ceux qui le souhaitent

Le Parcours Assomption (Toutes les deux semaines en demi-classe)

Les thématiques varient selon les niveaux, mais partagent des objectifs communs : aider les éleves a mieux se
connaitre, a affirmer leurs valeurs, a habiter pleinement leur corps, leur coeur et leur esprit. Ces séances offrent
également un espace pour apprendre a exprimer ses convictions tout en écoutant l'autre avec respect et sans
jugement.
Au college, chague niveau bénéficie d’'un parcours adapté pour favoriser le développement personnel et relationnel
des éleves.

- En 6e, les éleves explorent la bienveillance a travers la vie de Sainte Marie Eugénie, fondatrice de I’Assomption. Ils
sont initiés a la gratitude, a la gestion des émotions, et sensibilisés a des enjeux essentiels comme le harcélement ou
I’éco-citoyenneté.

- En 5e, I'accent est mis sur I'approfondissement de I'estime de soi a travers des exercices pratiques. Les relations
familiales, amicales, ainsi que la communication non violente, sont également abordées pour enrichir leurs
interactions.

- En 4e, les jeunes sont invités a réfléchir sur des thémes majeurs comme le bonheur, I'impact des réseaux sociaux,
les religions monothéistes, et le pardon. Les relations humaines sont approfondies a I'aide d’outils inspirants, comme
les accords toltéques.

- En 3e, le focus se tourne vers leur avenir, avec des thématiques telles que la confiance en soi, les addictions, le
discernement et les choix de vie. Ces réflexions sont enrichies par des témoignages marquants et des films inspirants.

La vie chrétienne (sur la base du volontariat)

Les Groupes de Vie Chrétienne offrent aux jeunes des temps privilégiés pour découvrir ou approfondir la foi chrétienne
en approfondissant les textes de la Bible, en participant a des temps de priere, en vivant les grands temps liturgiques
et en échangeant autour de questions de foi et de vie.

Tout au long de I'année, la vie chrétienne du collége est également rythmée par des temps forts ouverts a tous :
messes, célébration de la féte de Sainte Marie-Eugénie, temps de priere hebdomadaires a I'oratoire, ainsi que des
célébrations pendant I’Avent, le Caréme, la Semaine sainte et le temps pascal.

L’équipe pastorale accompagne également les jeunes qui souhaitent se préparer aux sacrements du baptéme et de la
premiere communion. Pour toute demande de préparation aux sacrements, une réunion d’information est prévue le
lundi 14 décembre a 18 h, a la chapelle du lycée (370, boulevard du Président-Wilson, 33000 Bordeaux).

L’équipe pastorale est disponible a I'adresse suivante : pastorale@assomption-bordeaux.com

C’est avec plaisir que nous accompagnerons vos jeunes tout au long de I'année prochaine.

Nous vous souhaitons un bel été.
L’équipe pastorale
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